words of Peace

FORRETNINGSMANDEN
OG DEN

MAGISKE STEN

af Prem Rawat

DER VAR EN FORRETNINGSMAND, som havde
en lille virksomhed. Og som forretningsmand var han

naturligvis interesseret i at tjene s mange penge som muligt.

En dag var der en, der bankede pa deren. Da han
dbnede, sd han en mand, en meget smuk person, sta
udenfor. Manden tog en sten op af lommen, gav den til
forretningsmanden og sagde: "Lad mig forklare, hvilken
kraft denne sten har. Hvis du tager den og lader den rore

ved noget metal, vil dette straks blive forvandlet til guld.”
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Derpa advarede manden ham. "Jeg forerer dig ikke stenen,”
sagde han. "Jeg lader dig bare bruge den et stykke tid. En
dag kommer jeg og henter den igen. Og nir jeg kommer
efter den, vil der ikke vare nogen mulighed for udsattelse.
Der vil ikke vare noget at forhandle om. Ikke noget med i

morgen. Du bliver nedt til at aflevere den.”

For forretningsmanden var det opfyldelsen af hans vildeste
dremme. Nu kunne han blive rigere, end han nogensinde
havde turdet forestille sig. Det eneste, han skulle gore, var at
tage stenen og lade den rere ved noget metal, og metallet ville
blive forvandlet til guld. Han var en meget lykkelig mand.

Men han var altsd forretningsmand, og han ville ikke
bruge penge, medmindre det var nedvendigt. Derfor
ringede han for at finde ud af, hvad prisen for metal
var den dag. Og forhandleren sagde: "Det er lidt dyrt.”
Priserne var steget, og forretningsmanden tenkte: "Jeg

venter lidt, til priserne falder igen.” Sa han ventede.

Hver dag ringede han for at finde ud af, om prisen var

faldet. Men dag efter dag steg prisen.

En dag hoerte forretningsmanden det banke pa deren, og der

var manden igen. Og han sagde: ”Jeg vil have min sten tilbage.”

Forbavset sagde forretningsmanden: "Lige et gjeblik. Jeg
vil lige se, om jeg kan finde noget metal et eller andet sted

i huset.”

krig udspringer af hadet
i menneskers sind

Men manden sagde: "Nej! Kan du huske vores aftale? Jeg er
kommet tilbage, og du skal give mig stenen nu.” Si tog han

stenen og gik.

Hvem er denne forretningsmand? Det er os alle sammen.
Der var en, der kom til os og gav os stenen — livets gave — og
sagde: "Med denne kan du opfylde dine dremme. Du kan
blive lykkelig. Du kan blive tilfreds.”

Og hvad har vi sagt? "Ikke lige nu. Jeg vil vente. Maske nar
jeg er blevet lidt @ldre. Maske nar jeg har lidt mere tid.”
Men hvor utroligt det end lyder, fir vi mindre og mindre

og mindre tid, efterhinden som vi bliver zldre.

En dag kommer der si en og banker pa vores der. ”Jeg vil

have livets gave igen.”

Og hvad siger vi sa? ”Ah, jeg ville onske, at jeg havde gjort
dit, jeg ville onske jeg havde gjort dat. Jeg er frygtelig ked af
det. Jeg burde bestemt havde gjort sidan.” Men der er ingen
forhandlinger. Der er ingen i morgen, ingen i overmorgen

og ingen dag efter det.
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DET GODE

Vi har alle sammen en masse at gore, mange forpligtelser,
som vi skal leve op til. Men vi har et ansvar mere. Og det er
at tage imod livets gave, tage imod gladen og skenheden i

livet. For det er det eneste, der virkelig kan tilfredsstille os.

Jeg rejser fra land til land og ser forskellige kulturer. Men
jeg ser ogsd, at alle mennesker — inderst inde — har det

samme gnske om at blive tilfredse.

Vi har alle det samme behov. Vi har alle det samme gnske.
Vi har alle brug for at blive tilfredse, at opleve fred. Og en
fred, som bare er en tanke, er ikke nok. Vi har brug for en
fred, vi kan marke hver eneste dag. Hvert eneste gjeblik.
For hvert gjeblik er dyrebart. Det bor ikke g til spilde.

Hvornir vil hvert gjeblik blive dyrebart for dig? Der er
ingen visdom i at forstd, hvor dyrebart noget er, nir man

har mistet det. Visdommen bestir i at forsti kostbarheden

af det, man har — ikke af det, man ikke har.
Men vores ambitioner er altid baseret pa det, vi ikke har.

Der findes et smukt ordsprog: "Tiggeren dremmer, at han
en dag vil blive konge. Og hvad drommer kongen? I sit
mareridt dremmer han, at han bliver tigger.” En konge
dremmer ikke om at blive konge. En tigger drommer ikke
om at blive tigger. Tiggeren dremmer, han bliver konge, og

kongen dremmer, han bliver tigger.

Alt, hvad der foregar i verden, alle de @ndringer og
bevagelser, der sker, finder ogsa sted i dit liv. Sorg. Lykke.
Gode tider. Darlige tider. Rigdom. Fattigdom. Og uanset
hvilken kultur vi kommer fra, onsker vi alle at undga det

darlige.

I alle kulturer gnsker
folk sig det gode, det
lykkebringende.
Derfor er
sporgsmalet:

Hvad er det mest
lykkebringende i et

menneskes liv?

KRUKKEN
Det er dndedrattet, der kommer og gar. Hver gang,
det kommer, giver det dig livets gave. Det giver dig din
eksistens. Ikke i morgen. Ikke i gir. Nu — i dette gjeblik.
Og i dette gjeblik, hvor dndedrettet kommer og gar, er der
ikke noget darligt. Det er godt, og det er godt, og det er
godt. For det giver dig liv.

Huis vi aldrig kommer til at forstd betydningen af den gave,
vi har faet, prover vi at finde meningen i alt muligt andet.
Og det gor vi. Vi prover at finde meningen — den sande

betydning af vores eksistens — i alt det andet.

Forretningsmanden
og den
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Der er et ordsprog: "Tombandet kom du til verden,
og tomhandet forlader du den igen.” Det er ikke noget
tilfelde, at det ordsprog eksisterer. Det er, hvad folk har
fundet ud af — at alle de ting, vi gor for at blive tilfredse,
ikke gor os tilfredse i sidste ende. I sidste ende lader vi
alt bag os.

Forestil dig en lerkrukke med et stort hul i bunden. Du kan
hzlde vandet fra alverdens have i den, og der vil ikke vere

en eneste drabe tilbage i krukken.

Hvis du ikke erkender vardien af dit liv, er du som den
krukke. Hullet i bunden er din uvidenhed, og det spiller
ingen rolle, hvor meget du helder i krukken. Du kan helde
alverdens guld, alt hvad der er smukt, i den — den vil ikke
kunne holde pa noget af det.

Men hvis du hzlder bare en enkelt dribe vand i en krukke,
der ikke har hul i bunden, bliver driben i krukken. Fyld
denne krukke med din forstaelse af livet. Fyld den med
tilverelsens skenhed. Kan du se, hvor jeg vil hen? Mange
mennesker tror ikke, der er forskel pa, hvad der sker i det

indre og i det ydre. Men der er en kempe forskel.

Jeg moder mennesker, jeg kender, som er blevet gamle.
Deres ansigt har forandret sig. Deres krop har forandret
sig. Men deres hjerte er det samme, for hjertet er tidlest.

Det udedelige, som vi sager uden for os selv, er inden i os.

man siger,
at der er brug for
fred i verden

DU HAR ET HJERTE

Inden i dig er der noget helt fortryllende. Inden i dig
udfolder livets dans sig. Inden i dig udfolder et smukt
skuespil sig. Har du lyst til at oververe det? Har du lyst til

at se det? Har du lyst til at forstd, hvad det er, du har faer?
Ikke hvad du har skabt, men hvad du har fiet.

Der er et smukt kinesisk ordsprog: "Det er klogt at kende
sine venner, men det er sand visdom at kende sig selv.”
Tusinder af kilometer derfra sagde en grask filosof: "Kend
dig selv.” Og i Indien var der en, der sagde: "Det, du soger,

er inden i dig.”

Er dette et tilfzlde? I dag herer vi s en sige, "Det du seger
— den sande skonhed, den rene glede — er inden i dig.” Og
folk siger: "Meget klogt. Virkelig godt.” Og si ... ingenting.



words of Peace

Hvorfor ikke finde ud af, hvad der er inden i dig? Hvorfor
ikke komme i forbindelse med den fuldkommenhed, der
er inden i dig? Hvorfor ikke forstd, hvad dit hjerte prover
at fortelle dig? Du har jo et hjerte.

Ville det vare bekvemt for dig, hvis der var en, der bandt et
af dine ben op og sagde: "Du ma ikke bruge det ben — brug
kun det andet”? Du ville vere nedt til at hoppe rundt alle
vegne. Hvorfor overser vi vores indre selv og prover kun at
gore, hvad vores ydre selv onsker? Det indre selv er ogsd en
del af dig. Og hvis vi ikke lytter til dets enkle kalden, har

vi endnu ikke hert hele historien om vores liv.

HVAD TAGER VI MED OS?
Hvis det er sandt, at vi er kommet med tomme hander, og

at vi tager af sted igen med tomme hender, hvad handler

livet si om? Der vil komme gode tider og dérlige tider. Og

mere af det samme, mere af det samme, mere af det samme.

Du stir op om morgenen. Du forlader dit hjem for at
tage hen pd kontoret. Du forlader kontoret for at komme
hjem igen. Det er frem og tilbage, frem og tilbage, og frem
og tilbage. Og hvad tenker du pd? Du tenker pa dine
problemer: "Jeg skal have gjort det ene, og jeg skal have

gjort det andet.” Problemer, problemer, problemer.

Der var noget andet, jeg leste — et meget interessant

udsagn: "Man arbejder s hardt for at tjene penge, at man

odelegger sit helbred. Og si bruger man sine penge pa at
genvinde sit helbred.”

Ikke nogen serlig smart forretning, for man taber, taber, taber.

Der er sd meget, vi ved — men ved vi, hvilken vardi hvert
eneste andedrag har? Der er si meget, vi ved — men ved vi,
hvordan man svever i hjertets verden? Hvis vi ikke ved det,

vil der komme en dag, hvor al vores viden vil vere nytteslos.
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FRED PA FORMEL

Der er to slags fred. Den ene er baseret pd en formel. Den
anden er noget, man kan fole. Der er mange, der har fred
efter en formel. Nogle siger: ”Jeg har fred. Jeg har en god
familie. Jeg har et godt arbejde. Jeg har et dejligt hjem. S&

jeg er lykkelig.” Men det vil alt sammen forsvinde en dag.

Hvis man sperger en, der er rig: "Har du fred?” vil
porg > g

» »

vedkommende sige: "Ja, jeg har fred.” "Hvad mener du
med, at du har fred?” "Tjah, jeg har bade det ene og det
andet. Jeg har fred. Jeg har det fint.” Hvis man sa sperger
en munk om det samme, siger han: "Ja, jeg har fred. For

jeg har hverken det ene eller det andet.”

Al dette er fred efter formler. Alle har fred efter formler, og

det er derfor, der er si mange krige, for formelfred skaber

ikke fred.

Hvis man tager et billede af solen frem om natten, kan man
ikke lyse sit hus op med det. Jeg ville onske, man kunne —
det ville spare en masse elektricitet og en masse penge, men

et billede af solen kan ikke give lys.

En tenkt fred er ligesom et billede af solen. Folk taler om
fred og leeser om fred, og det er udmarket, men pa et eller
andet tidspunkt md man vide, hvad fred er. Og det ved

man ferst, ndr man oplever den.

Hvis du virkelig vil have fred, ma du fele den — ikke én

gang, men hver dag. Du ma blive i stand til at vende dig

har du lyst til at overvaere den?

indad hver dag og fele den glaede, der er dér, fole den
skenhed og den klarhed, der er dér. Hver dag.

FRED I DIN VERDEN
Man siger, at der er brug for fred i verden. Nej. Der er brug
for fred i din verden. I din verden. For hvis der ikke er fred

i din verden, bliver der ikke fred i verden.

Der er sd mange, der siger: “Fred, fred, fred.” Men hver dag
er der krig, krig, krig. De taler om den forkerte form for
fred. Den sande fred er der altid, inden i dig. Og nar du

kan opleve den fred, si bliver der fred i verden. I din verden.

Krig vokser ikke pé treeerne. Krig udspringer af hadet i

menneskers sind.

Fred vokser heller ikke pa traerne. Fred vokser i menneskers

hjerter. Det er dér, du skal finde den — inden i dig selv. Kig
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efter den. Gor, hvad du kan for at finde den virkelige fred
i dit liv og blive tilfreds.

Fred begynder ikke med lande, ikke med nationer og ikke
med regeringer. Fred begynder med dig. Fred begynder
med mig. Fred begynder med hver enkelt af os.

Og forresten minder jeg dig bare om noget, du allerede ved.
Du har vidst det, lige siden du var lille, men du glemte det,
fordi alt andet blev sé vigtigt. Nu er tiden kommert til at

huske det igen.

Dette er en publikation i en serie af redigerede taler af Prem Rawat,
0gsa kendt som Maharaji. Prem Rawat har viet sit liv til at udbrede det
enkle og vasentlige budskab, at fred findes i hvert eneste menneske.
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finde ud af hvad der er inden i dig

hvorfor

ikke? forsta hvad dit hjerte praver at sige




